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DOCHÓD 
OBYWATELSKI

W PIGUŁCE
DOCHÓD OBYWATELSKI

Dochód obywatelski ma na celu zaspokojenie 
potrzeb osób potrzebujących pomocy, zdol-
nych do pracy, oraz ich rodzin. Świadczenie to 
stwarza nowe szanse na zawodową przyszłość 
oraz umożliwia uczestniczenie w życiu cen-
trum naszego społeczeństwa pod względem 
finansowym, społecznym i kulturalnym.

„Dochód obywatelski wzmac-
nia więzi społeczne i stanowi 
krok naprzód dla nas wszyst-
kich jako społeczeństwa”. 

Hubertus Heil, 
Minister Pracy i Spraw Socjalnych

Osoby potrzebujące pomocy, zdolne  
do wykonywania pracy, mogą złożyć 
wniosek o dochód obywatelski dla 
siebie i swoich rodzin w Jobcenter  
lub online.

KRÓTKO I NA TEMAT

Najpierw Jobcenter zabezpiecza  
potrzeby podstawowe. Celem jest 
zapewnienie utrzymania i dachu  
nad głową.

Następnie analizowana jest przyszłość 
zawodowa: jaka praca będzie odpowied-
nia w perspektywie długoterminowej? 
Plan współpracy określa najważniejsze 
kroki w kierunku znalezienia pracy.

Osoby uprawnione do otrzymywania  
dochodu obywatelskiego mogą 
skorzystać z możliwości edukacji lub 
dokształcania, wzmocnić swoje  
kompetencje i otrzymać za to dodat-
kowe wsparcie finansowe. 

W drodze do znalezienia stałej, do-
brej pracy zapewnione jest wsparcie 
doradcze, pomoc i coaching.

    ZŁOŻENIE WNIOSKU 
O DOCHÓD OBYWATELSKI

USTALENIE 
     POTRZEB

SPORZĄDZENIE 
     PLANU

WZMACNIANIE 
     UMIEJĘTNOŚCI

ZNALEZIENIE
       DOBREJ PRACY

DROGA DO
            DOCHODU 
OBYWATELSKIEGO

Wszelkie informacje, adresy 
i usługi dotyczące dochodu 
obywatelskiego są dostępne 
na stronie:
www.bmas.de/EN



Dochód obywatelski wspiera osoby 
zdolne do wykonywania zawodu  
i potrzebujące pomocy w znalezieniu 
dobrej pracy. Uzupełniając w tym 
celu wykształcenie lub korzystając 
z możliwości dokształcania, można 
otrzymać wsparcie finansowe nawet 
do trzech lat. 

BEZ OBAW O FINANSE 
MOŻNA SKUPIĆ SIĘ NA 
SZUKANIU PRACY.

WSPÓLNIE Z JOBCENTER 
MOŻNA LEPIEJ 
REALIZOWAĆ CELE 
ZAWODOWE.

DOCHÓD OBYWATELSKI 
SKRACA DROGI 
I REDUKUJE  BIURO­
KRACJĘ.

DOBRE WYKSZTAŁCENIE 
TO PODSTAWA CIĄGŁOŚCI 
ZATRUDNIENIA.

Dochód obywatelski zabezpiecza 
utrzymanie oraz ochronę w okresie 
pierwszych 12 miesięcy, szczególnie 
dach nad głową i oszczędności.  
Dzięki temu można mieć spokojną 
głowę przy poszukiwaniu pracy. 

Dochód obywatelski zwiększa cyfry-
zację i redukuje papierologię. Dzięki 
temu usługi i świadczenia są lepiej 
dostępne dla wszystkich, co ułatwia 
poszukiwanie pracy. 

NOWE SZANSE WSPÓLNE PLANOWANIEOCHRONA ELIMINOWANIE UTRUDNIEŃ

Dochód obywatelski oferuje wszech-
stronne doradztwo i kompleksową 
opiekę, ponieważ ludzie potrzebują 
pracy, która do nich pasuje. 


